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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
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LEDDA, MARINA

[taliana
03/06/1977

La sottoscritta, ai sensi della Legge n® 445/2000, dichiara, sotto la propria responsabilita,
quanto segue:

DAL 2004 AD 0GGl
Studio professionale privato

Psicologa-psicoteraputa
Psicoterapia e sostegno psicologico rivolto principalmente a pre-adolescenti e adolescenti.

Supporto psicologico ad alunni con bisogni educativi speciali (B.E.S.) e mantenimento dei
contatti con le Scuole di provenienza e con gli insegnanti referenti.

Colloqui psicologici di supporto alla genitorialita.

AGOSTO 2008-AG0STO 2009

Comunita terapeutiche per minori in stato di disagio psichico, Tuga Gruppo
‘Redancia’(Genova),

Psicologa
Sostegno psicologico al minore ospitato in struttura, colloqui di supporto ai genitori,
analisi e gestione delle dinamiche del gruppo pazienti

DA GENNAIO 2007 A GENNAIO 2008
Provincia di La Spezia

Psicologa

Orientamento scolastico e professionale, collocamento mirato di soggetti disabili e
svantaggiati, bilancio di competenze.

Dal 2004 al 2006
Istituto Professionale di Stato Alberghiero “Casini “, via Fontevivo, La Spezia

Psicologa

Psicologa responsabile del progetto volto a prevenire e contrastare il disagio scolastico.
Principali mansioni: Attivita di informazione e consulenza rivolta agli allievi e ai loro genitori,
analisi delle dinamiche del gruppo classe e supporto agli insegnanti nella gestione della
dinamica di classe, individuazione delle eventuali situazioni di disagio,
sostegno e supporto agli alunni in situazione di disagio scolastico,
itinerari educativi con i genitori.

Gennaio 2006- luglio 2007



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di impiego
*Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Livello nella classificazione
nazionale

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

ULTERIORI INFORMAZIONI

Ente di formazione Associazione F.C.L. (Formazione Cooperazione Lavoro), via
Veneto,133, La Spezia

Psicologa

Psicologa responsabile delle attivitd di selezione e orientamento
professionale, docente nella materia “Tecniche di comunicazione”.

dal novembre 2003 al dicembre 2007

Scuola di psicoterapia ad indirizzo psicoanalitico per adolescenti e adulti Area G - via
Carroccio 5, 20123, Milano - (Riconosciuta dal M.I.U.R.).

Scuola di specializzazione post lauream

Area G opera nellambito della prevenzione e dellintervento del disagio psichico giovanile.
I modello concettuale di riferimento é quello psicoanalitico.

Da novembre 1996 a febbraio 2002
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Facolta di psicologia

Laurea in Psicologia, conseguita il 22/02/02
Laurea quinquennale

Competenze informatiche: in possesso di ECDL - European Computer Driving Licence

Ha conseguito I'abilitazione all'esercizio della professione di psicologo e risulta iscritta
all'Ordine degli Psicologi della Liguria (n° 1352), dal 26/01/2004

Dal 2003 ad 2009 analisi personale a tre sedute settimanali con analista S.P.l.(Societa
Psicoanalitica Italiana).

Dal 2004 ad oggi, a cadenza settimanale, supervisione individuale di casi clinici con analisti
appartenenti alla S.P.I.

Con rif. alla legge 31/12/96 n.675 (e successive modifiche ed integrazioni del T.U. sulla privacy), l'interessato, preventivamente informato,
dichiara espressamente di prestare il proprio consenso all'utilizzo dei propri dati personali.

Sarzana, gennaio 2019
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In fede, Marina Ledda



