
 
 

CIRC. N. 250 

                                                                                            Marina di Carrara, 27 febbraio 2020 

 

                                                                                                     Agli alunni Sec. 1° grado 

                                                                                                     Ai Genitori 

                                                                                                     Al DSGA 

                                                                                                     Al Sito Web 

 

Oggetto: Progetto “Scuole aperte allo Sport” 

 

Il progetto, rivolto a tutti gli alunni della scuola secondaria, permetterà di familiarizzare con 3 

discipline sportive: Atletica leggera, Pallamano e Bocce.  

Per ogni disciplina sono previste - le settimane sportive (una per ogni disciplina) nelle quali tecnici 

federali affiancheranno l’insegnante di educazione fisica durante le lezioni curricolari per n^ 2 ore 

settimanali; - i pomeriggi sportivi, facoltativi e gratuiti, (massimo 6 incontri di un’ora per disciplina 

sportiva) attivabili con almeno 15 alunni iscritti.  

Calendario: 

 Atletica leggera – Tecnico Federale: Costantini Pasquale> settimana sportiva: dal 9 al 14 

marzo 

 Pallamano – Tecnico Federale: Vezzoni Giampaolo> settimana sportiva: dal 23 al 28 marzo 

 

 Bocce – Tecnico Federale: Tempesti Gianni> settimana sportiva: dal 27 aprile al 2 maggio 

I pomeriggi sportivi si svolgeranno, a partire dalle 14.30, presso la palestra della scuola:  

 

 Pallamano – mercoledì pomeriggio; 

 Bocce – giovedì pomeriggio; 

 Atletica leggera – giovedì pomeriggio. 

 Se il numero delle adesioni dovesse essere considerevole gli alunni saranno suddivisi in più gruppi 

secondo la classe di appartenenza. Si precisa che per partecipare ai pomeriggi sportivi è obbligatorio 

presentare la certificazione medica per attività NON agonistica. 

Le adesioni sono aperte fino al 6 marzo 2020. 

Gli alunni interessati consegneranno la domanda di adesione e la certificazione medica al 

coordinatore di classe, che la consegnerà alla referente del Progetto Prof,ssa Tomà. 

 

Allegato: 

modulo adesione 

modulo per richiesta certificazione medica 

                                                                                                       Il Dirigente Scolastico 
                                                                                                          Prof.ssa Anna Maria Florio 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art. 3, c.2 del D. Lgs. n. 39/1993 

 

 


