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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Alessandra Valsega 

Indirizzo  Via San Francesco 2 Carrara ( MS )  54033 ITALIA 

Telefono   3349965800 

Fax  0585/832559 

E-mail  alessandra.valsega@istruzione.it    alessandra.valsega@gmail.com  

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  25/10/1959  ( Carrara – MS ) 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

 

 

• Date  

 Dirigente Scolastica 
2011 - Concorso per esami e titoli per il reclutamento di Dirigenti Scolastici ai 
sensi del D.D.G. 13.7.2011 -  GRADUATORIA  DI  MERITO ; 

 anno scol. 2020/21  Dirigente Scolastica Ist. Comprensivo  “Massa 3” (MS) 

 anno scol. 2019/20  Dirigente Scolastica Ist. Comprensivo  “Massa 3” (MS) 

 anno scol. 2018/19  Dirigente Scolastica Ist. Comprensivo  “Massa 3” (MS) 

  anno scol. 2018/19 Dirigente Scolastica Reggente D. D. “Massa 2”  (MS) 

 anno scol. 2017/18  Dirigente Scolastica  Direzione Didattica “Massa 2”  (MS) 

 anno scol.  2016/17 Dirigente Scolastica  Direzione Didattica “Massa 2”  (MS) 

 anno scol.  2015/16 Dirigente Scolastica  Direzione Didattica “Massa 2”  (MS)  

 anno scol.  2015/16 Dirigente Scolastica  Reggente I.C. “Alfieri Bertagnini” (MS) 

 anno scol.  2014/15 Dirigente Scolastica  Istituto Comprensivo  “MASSA 6” (MS) 

 anno scol.  2013/14 Dirigente Scolastica  Istituto Comprensivo  “MASSA 6” (MS) 

 anno scol.  2012/13 Dirigente Scolastica  Istituto Comprensivo  “MASSA 6” (MS) 

 anno scol.  2011/12  Incarico di Presidenza Ist. Comprensivo L. da Vinci Carrara ( MS) 

 anno scol.  2010/11 Incarico di Presidenza  Direzione  Didattica  Aulla  (MS) 

 anno scol.  2009/10 Incarico di Presidenza  Direzione  Didattica  Aulla  (MS) 

 anno scol. 2008/09 Incarico di Presidenza Direzione Didattica Carrara 1° Circolo ( MS) 

 anno scol. 2007/08 Incarico di Presidenza Direzione Didattica Carrara 1° Circolo (MS) 

 anno scol. 2006/07 Incarico di Presidenza Direzione Didattica Carrara 1° Circolo (MS) 

 dal 03/04/2006 al 31/08/2006 Incarico di Presidenza  Dir.  Didattica Carrara 1° Circolo 

 

Docente di Scuola primaria  

1983 - Concorso Ordinario a cattedre Scuola Primaria - GRADUATORIA DI MERITO; 

 dal 01/09/1983 al 02/04/2006 - Docente a tempo indeterminato - Scuola Primaria – 

Comune di Carrara  (MS); 

 dal 1978 al 1983 - Docente a tempo determinato di Scuola Primaria – Comune di 
Carrara  ( MS ). 

 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 MIUR  

• Tipo di azienda o settore   Ministero della Pubblica Istruzione  

• Tipo di impiego   Dirigente Scolastica  
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 Formatrice Proteo corsi di formazione personale docente a. s. 2018/19 e a. s. 2019/20; 

 Dirigente Scolastica della Scuola Polo per la formazione Ambito XVI Regione 
Toscana: Direttore dei corsi di formazione per personale docente Piano di Ambito XVI 
Regione Toscana negli anni scolastici 2016/2017 e 2017/2018 

• Principali mansioni e responsabilità   Presidente di Commissione Esami di Stato nella Scuola Secondaria di Primo Grado 
negli anni scolastici 2008/09, 2009/10 ,  2011/12, 2014/15, 2015/16; 

 Direttore del corso di formazione in L2 (lingua inglese) per docenti di scuola primaria 
nell’anno scolastico 2010/11; 

 Servizio prestato come Docente Funzione Strumentale al POF di supporto nella 
 gestione del Piano dell’Offerta Formativa, sostegno al lavoro docente, alla     
realizzazione di progetti formativi con enti e istituzioni esterne, sostegno agli studenti 
negli a. s.  2003/04; 2004/05; 2005/06; 

 Relatrice al Corso Seminariale di Formazione “MISSIONE SALUTE per e con gli 
adolescenti” MIUR-USP di MASSA CARRARA  a. s. 2003/04; 

 Relatrice al convegno “Prevenire il disagio: Oltre il cibo” - Campagna Europea -
“Educare alla sicurezza alimentare” A.C.U. TOSCANA; 

 Servizio prestato come Collaboratore del Capo d’Istituto, ai sensi dell’art. 7, comma 2, 
lett. h) del D.lgs. n. 297/1994 e come Collaboratore del Dirigente Scolastico nominato 
ai sensi dell’art. 25, comma 5 del D.Lgs. n. 165/2001 a.s. 1999/2000, 2000/01; 
2001/2002; 

 Eletta R.S.U. dal 2002 al 2006; 

 Rappresentante della componente docente nella Giunta Esecutiva e nel Consiglio di 
Circolo/istituto per n. 3 anni scolastici dal 1997 al 2000. 

 
  
 

                                                                                       FORMAZIONE UNIVERSITARIA: 
 

  

 

 Anno Accademico 2012/2013  

o MASTER di  II livello “VALUTAZIONE DEI SISTEMI di  ISTRUZIONE” 

Presso la   FACOLTÀ’  di SCIENZE DELLA FORMAZIONE  

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI  ROMA TRE –  Presidente Prof. B. Vertecchi-; 

 Anno Accademico 2005/2006 

o Corso di Perfezionamento post laurea “ La mediazione per una 
risoluzione non violenta dei conflitti” presso la FACOLTÀ’ di  SCIENZE 
DELLA FORMAZIONE - Dipartimento di Studi Sociali - UNIVERSITA’ DEGLI 
STUDI di FIRENZE -  Presidente del corso : Prof. G. Ceccatelli Gurrieri ; 

 Anno Accademico 2003/2004  

o Laurea in Scienze dell’Educazione  

Università degli Studi di Firenze- FACOLTÀ’  di SCIENZE DELLA 
FORMAZIONE –  con Votazione : 110/110 con lode 

TITOLO della tesi :  “ Per una pedagogia comunicativa : il modello di Danilo 
Dolci e le sue possibili applicazioni” -  relatore Prof. Franco Cambi –. 

 

               DIPLOMA DI SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO: 

 Anno Scolastico  1977/78 : 

Diploma di Scuola Secondaria   presso  Istituto Magistrale “ M. Montessori”  

di  Marina di Carrara ( MS) con votazione: 50/60 . 

 

 

 PARTECIPAZIONE  a CORSI di  FORMAZIONE  e/o SEMINARI ORGANIZZATI da    
SOGGETTI QUALIFICATI  e  ENTI  ACCREDITATI: 

 

               Anno Scolastico 2016/17:  

- Formazione Programma SAT Livello 1 (“SAT Educazione” progetto internazionale 
creato dal prof. Claudio Naranjo per la formazione professionale e personale rivolta 
agli insegnanti e a tutti gli operatori del mondo dell’educazione) durata del corso n. 52 
ore 

 

               Anno Scolastico 2013/14:  

- Corso di formazione “ Gli impegni di inizio a. s. tra atti di programmazione e attività di 
gestione ( conferme e novità ) “ FNADA – ANQUAP . 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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- Anno Scolastico 2012/13: 

- Corso di formazione “Il laboratorio di apprendimento maieutico”  presso - CENTRO 
PSICOPEDAGOGICO PER LA PACE E LA RISOLUZIONE DEI CONFLITTI  diretto 
da Daniele Novara  ; 

- Seminario “La sfida del Dirigente Scolastico: la gestione e la motivazione dei suoi 
collaboratori” MIUR – USR TOSCANA; 

- Seminario “La legislazione scolastica e il contenzioso: i problemi della scuola in 
giudizio”       MIUR – USR TOSCANA; 

- Seminario “Il processo sinergico tra valutazione esterna e autovalutazione di istituto”                     
MIUR – USR TOSCANA; 

- Seminario “Gli strumenti di lavoro del Dirigente Scolastico”  

MIUR – USR EMILIA ROMAGNA – USR TOSCANA; 

- Seminario “Orientarsi fra le norme”  MIUR – USR TOSCANA; 

- Seminario “ I nuovi dirigenti per il futuro della scuola” MIUR ; 

- Seminario “ Le novità per le Istituzioni Scolastiche sul versante amministrativo- 
contabile”  FNADA. 

 

Anno Scolastico 2011/12: 

- Corsi di formazione per la preparazione al concorso da Dirigente Scolastico – ANP-. 

 

 

               Anno Scolastico 2010/11 :  

- Corso di formazione “Ordinamenti scolastici, gestione e  organizzazione delle 
istituzioni    scolastiche autonome”    presso - C.I.D.I. Centro di Iniziativa Democratica 
degli Insegnanti  , Sede di  Milano; 

- Corso di Formazione CAF Toscana    “Progetto CAF Scuole Toscane”  
                                 AICQ –TL  Associazione Italiana Cultura della Qualità. 
 
              Anno Scolastico  2009/10 : 

- Convegno Nazionale “ A scuola nessuno è straniero:il tempo dell’inclusione” Regione 
Toscana – MIUR – USR Toscana; 

- Seminario “ Il governo delle Istituzioni Scolastiche con riguardo al recente ordinamento 
del lavoro pubblico”  MIUR - Casa Editrice Spaggiari; 

- Seminario “ Tratti normativi salienti del DL.vo 150/2009; FNADA. 
 

              Anno Scolastico 2008/09 : 

- Corso di formazione “Sicurezza e benessere organizzativo”   MIUR – USR TOSCANA/ 
USP MASSA CARRARA. 
 
Anno Scolastico 2007/08: 

- Corso di formazione “ La scuola come comunità di pratiche e il sistema di rete”       
MIUR – USR TOSCANA – USP DI LUCCA; 

- Seminario Regionale “ Indicazioni per il curricolo” MIUR – USR TOSCANA ; 

- Seminario “ Il programma annuale delle Istituzioni scolastiche e la gestione dei flussi 
finanziari”  FLCGIL – Proteo Fare Sapere  LUCCA. 
 

              Anno Scolastico 2006/07 : 

-     “Corso di Formazione per Dirigenti Scolastici”, indetto con D.M. 3.10.2006    

                                MIUR Indire - PuntoEdu dirigenti,  Durata del corso :  ore 160. 
 

               Anno Scolastico 2005/06 : 

- Corso di formazione  “ COMUNICARE COME”  - CESVOT Centro servizi 
volontariato della regione Toscana . 
 

               Anno Scolastico 2004/05 : 

- Seminario “ Comunicazione ed educazione alimentare” IRRE TOSCANA; 
 

               Anno Scolastico 2003/04: 
                   -    Percorso di Formazione DM  61   -  area informatica –  

                          “Piano Nazionale di Formazione sui processi di Riforma nella Scuola” 
                                      Indire – puntoedu - M.I.U.R. . 
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              Anno Scolastico 2001/02: 

- Seminario “ I disturbi di apprendimento dall’individuazione  diagnostica 
all’interventi didattico personalizzato” ASL 1 – SSN TOSCANA. 
 

               Anno Scolastico 2000/ 01: 

- Corso di formazione per l’utilizzo del PC 2° livello - D. D. 1° Circolo Carrara. 
 

              Anno Scolastico 1999/2000: 

- Corso di aggiornamento di informatica – secondo livello – Progetto 
Ministeriale di informatizzazione 1997/2000 – D. D. 1° Circolo Carrara- 

- Corso di aggiornamento “ P.I.A. - AZIONE  DI.SCO”   
 “Prevenzione del disagio scolastico “    Comune di Massa - M.I.U.R. . 
 

            Anno Scolastico 1998/99: 

-  Corso di aggiornamento “ PROGETTO P.I.A. - AZIONE  DI.SCO”   
 “Educazione al linguaggio teatrale“ III livello -  Comune di Massa - M.I.U.R. . 
 

           Anno Scolastico 1997/98: 

- Corso di aggiornamento “ PROGETTO P.I.A. - AZIONE  DI.SCO”   
 “La relazione d’aiuto “ III livello  -  Comune di Massa - M.I.U.R. . 
 
 

           Anno Scolastico 1996/97: 

- Corso di aggiornamento “ PROGETTO P.I.A. - AZIONE  DI.SCO”   
 “La relazione d’aiuto “ II livello  -  Comune di Massa - M.I.U.R. . 

           Anno Scolastico 1995/96: 

- Corso di aggiornamento “ PROGETTO P.I.A. - AZIONE  DI.SCO”   
 “Azione continuità educativa e disagio scolastico”  -  
 Comune di Massa – USP Massa Carrara - M.I.U.R. . 
 
 

          Anno Scolastico 1994/95 : 

- Corso di aggiornamento “ La valutazione nella prospettiva dell’introduzione 
del nuovo modello di scheda per l’alunno” MIUR-USP di Massa Carrara. 

-  

          Anno Scolastico 1989/90: 

- Corso distrettuale “ALFABETIZZAZIONE VIDEO GRAFICA”               
Distretto Scolastico Statale n. 2 Carrara – Fosdinovo – Massa – Montignoso. 

 

         Anno Scolastico 1983/84: 

- “Corso di qualificazione professionale in educazione fisica per insegnanti 
elementari “  MINISTERO PUBBLICA ISTRUZIONE – DIREZIONE 
GENERALE ISTRUZIONEELEMENTARE ISPETTORATO PER 
L’EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA. 

   

   

   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 Vedi a seguire :  Ulteriori  informazioni 

 
 

 LINGUA MADRE 

ALTRE LINGUE 

 ITALIANO 

INGLESE  

FRANCESE 
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• Capacità di lettura  Inglese  - Buono   / Francese  - Elementare  

• Capacità di scrittura  Inglese  - Buono  

• Capacità di espressione orale   Inglese - Buono / Francese -   Elementare  

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente per auto di tipo B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Come insegnante ho sviluppato le competenze utili al processo di apprendimento/insegnamento 
mi sono dedicata alla cura delle relazioni in ambito educativo/formativo approfondendone gli 
aspetti problematici e focalizzandomi sulle capacità comunicative e la risoluzione dei conflitti, ho 
sempre curato gli aspetti progettuali, organizzativi e di rendicontazione ricoprendo  diversi ruoli 
di sistema nelle scuole dove ho prestato servizio. 
 
 
Come Dirigente Scolastica ho acquisito esperienza nella gestione di organizzazioni iper 
complesse quali sono le Istituzioni Scolastiche, sia dal punto di vista organizzativo che 
amministrativo, ho  sviluppato la  capacità  di conduzione e valorizzazione delle risorse umane e 
ho implementato le competenze nella comunicazione e nella risoluzione dei problemi.   

Il mio percorso di formazione e di studio continuo è teso a sviluppare tutte le competenze 
afferenti alle Scienze dell’Educazione, ai processi formativi, educativi, istruttivi e all’impianto 
legislativo di riferimento. 

Gli ambiti privilegiati e maggiormente approfonditi sono: 

- la Pedagogia; 

- la Filosofia ; 

-la Sociologia ; 

- l’Antropologia; 

- la Psicologia; 

- la Didattica ; 

- la Metodologia della Ricerca; 

- le competenze comunicative; 

- l’arte della  mediazione per la risoluzione nonviolenta dei conflitti; 

-la Legislazione Scolastica e quella relativa alla Pubblica Amministrazione. 

 

 

 

 

 


