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Ai docenti  
Scuola Primaria 

Scuola Secondaria 1° grado 
 

Al sito web 
 

Alla DSGA 
 

 
OGGETTO: PESO ZAINI 
 

A seguito di segnalazioni da parte dei genitori sul peso eccessivo degli zaini degli alunni, si ricorda 

che, secondo la normativa MIUR “Chiarimenti in merito al peso degli zainetti scolastici” del 2009, è 

necessario che il peso degli zaini non superi un range tra il 10% e il 15% del peso corporeo degli 

studenti.   

Si ricorda quindi che è necessaria un’educazione all’essenzialità organizzativa del corredo scolastico 

da parte dei docenti e delle famiglie e una rotazione nell’uso del materiale per le diverse discipline. 

Per quanto riguarda la scuola secondaria di 1° grado si invitano i docenti coordinatori a confrontarsi 

all’interno del proprio consiglio di classe sull’opportunità di far portare agli alunni i libri in formato 

digitale scaricati su tablet personale. Tale scelta sarà necessariamente legata alla sottoscrizione da 

parte dei genitori e degli alunni stessi di un patto formativo che illustri le regole ed i vincoli dell’uso 

in ambito scolastico dei dispositivi di cui i genitori dovranno farsi garanti. 

Si invitano i coordinatori a comunicare entro ven. 19/02 la scelta per la propria classe. 

In caso di parere positivo del consiglio di classe all’uso del tablet sarà necessario: 

- dare comunicazione alla segreteria e ai rappresentanti di classe 

- inviare alle famiglie il patto formativo per l’uso dei dispositivi in classe  

- raccogliere i consensi firmati dai genitori e dai ragazzi. 

 
La Dirigente Scolastica 

Dott.ssa Alessandra Valsega 
 
 

 
 


